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PARTE | delaentrevistaal Dr. Saul Villa Trevifio por e Dr. Fernando Navarro Garcia, con
motivo de los 50 afios del Departamento de Biologia Celular del Cinvestav.

Estamos festejando 50 afios del Departamento de Biologia Celular del Cinvestav, €l primero en
Latinoamérica, que inicid en 1973. Como en otra ocasion, a las amistades con quienes he tenido
charlas sobre los inicios del Cinvestav, termino solicitdndoles una entrevista. Tal fue el caso de
Hugo Gonzales Serratos; ver Avance y Perspectiva, enero-marzo, 2004 y abril-junio, 2004:
“Recuerdos del primer estudiante del Cinvestav. Entrevista con Hugo Gonzales Serratos’. En esta
ocasion tengo el privilegio de poner en blanco y negro algunos recuerdos de Saul Villa Trevifio
(Fig. 1), sobre losinicios del Departamento de Biologia Celular, como un homengjeaé mismoy a
nuestro Departamento. Traté de hacerlo un poco interactivo, asi que encontraran links sobre los
nombres de personalidades e instituciones sobre las que estemos hablando. Gracias Saul por
aceptar esta entrevista

(x]

Fig. 1. Saul VillaTrevifio, 2023. FNG: Me gustaria comenzar preguntandote
sobre tu primer contacto con la Ciencia,
¢recuerdas algo de eso de tu infancia?

SVT: Mi familiafue unafamilia muy grande, éramos diez hermanos; los ocho primeros, hombres
y las dos ultimas mujeres, y mi infancia fue de mucho deporte y juego, mucha interaccion.
Viviamos en una casona muy grande en Ricarte # 2, en la Gustavo A. Madero, casi esgquina con
calzada Guadalupe. En esa esquina habia una pulqueria. Mi padre tenia un taller muy grande donde
se dedicaba a la curtiduria de pieles; se curtia piel para hacer suelas, tenia tanques muy grandes
rotatorios para curtir las pieles. El habia hecho una estancia técnica en Inglaterra para aprender a
curtir pielesy hacer las suelas, ya que eratécnico curtidor. Asi que no habia influencia externa para
acercarme ala ciencia. Naci en 1933 y vivi en Ricarte # 2 hasta los 11 afios, cuando nos mudamos
aotra casa que compré mi padre en una calle paralela a la avenida Misterios, [lamada Atepoxco.
En esa casa haciamos mucho deporte, cerca estaba el Deportivo 18 de Marzo, que acababan de
inaugurar con unas instalaciones espectaculares all4 por los afios 40. Curiosamente, en la
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actualidad mi hermana la mayor ha convertido esa casa en Atepoxco en una escuela Google, que
comenz6 como un Kinder y se fue ampliando paratener primaria, secundariay preparatoria.

Mis primeros impactos educativos se dieron en la Escuela. Comencé en una escuela publica en
calzada de Guadalupe, pero en cuarto afio, mi padre nos dijo: “No les voy a dejar ni un centavo
porgue no tengo, pero les voy a dejar una muy buena educacion”. Asi que nos inscribié en una
escuela privada en el centro de la ciudad llamada Fray Pedro de Gante, y luego en el Colegio
México, que era de los mejores colegios Maristas. En el quinto y sexto grado habia una
competencia muy dura para estudiar, daban diplomas y medallas y eso me motivé mucho para
estudiar; desde entonces me interesé mucho por el estudio.

FNG: Entonces, ¢te interesaste principamente por 1o académicoy no por lacienciaen tu infancia?

SVT: Asi es. mi interés por la ciencia surgié mas tarde. Sin embargo, algo que estuvo cercano ala
ciencia fue el hecho de que un tio materno mio, llamado Saul al igual que yo (por quien me
pusieron mi nombre), era médico y muy prestigioso. La familia Trevifio, originaria de Piedras
Negras Coahuila, tenialatradicion de estudiar en Estados Unidos, y mi tio estudio en San Antonio,
Texas, convirtiéndose después en ciudadano estadunidense. El era un médico muy exitoso y
considerado un modelo a seguir en nuestra familia. Creo que fue de ahi de donde tomé la idea de
ser médico y aspirar a una vida préspera en esta profesion.

FNG: Entonces, ¢como empez6 tu carrera de medicina?

SVT: Antes de ingresar ala Escuela de Medicina, intenté enrolarme en la Médico Militar. Realicé
el exameny obtuve el tercer lugar en calificacion de todos los que convocaron, 1o cual me permitio
ser aceptado. Sin embargo, no me gusté la rigidez y autoritarismo del sistema militar, asi que
después de tres meses solicité mi baja, a pesar de que intentaron convencerme de quedarme, e
incluso me enviaron con un psicologo. Al hablar con el psicélogo, le expliqué que no me gustaba
lamiliciay que no creia que pudiera ser un buen médico militar. No quise continuar ali ni siquiera
el aflo completo que me pedian. En ese momento, decidi pasar tres meses en San Antonio, Texas,
con mi tio Sadl Trevifio, quien también era médico. Mientras estaba alli, aprendi un poco de inglés
y trabajé como asistente en su clinica, 1o que me permitié conocer més sobre la profesion. Al
regresar, me inscribi en la carrera de medicina en la Universidad.

FNG: ¢EnlaUNAM las cosas fueron mejores parati?

SVT: Afortunadamente si. Estudié en la Escuela de Medicina en el Centro Histérico de la Ciudad
de México, en un edificio precioso de la época colonial, justo en frente de la plaza de Santo
Domingo. Alli cursé el primer y segundo afio. En el tercer afio, todos los estudiantes de medicina
se iban alos diferentes hospitales y yo llegué al Hospital General, un hospital enorme con varios
pabellones. El pabellon 24 era de gastroenterologia, donde trabajaba un médico muy renombrado,
y una de sus residentes, la Dra. Anzures, quien después se convirtiéo en una médica muy
reconocida. La Dra. Anzures nos tenia muchas consideraciones a mi y a otros compafieros, como
Fernando Marroguin. Fernando habia sido mi amigo desde lainfanciay coincidimos nuevamente
en la Facultad de Medicina. Elias, quien estudié conmigo en la preparatoria, era muy buen
estudiante y nos hicimos amigos practicando boxeo. Fue a través de Elias mi primer acercamiento
alaciencia. En una ocasion me dijo que habia llegado un pat6logo joven y muy talentoso, Ruy
Pérez Tamayo, y me sugirié entrar en mi tiempo libre al laboratorio de autopsias donde trabajaba.
Al principio pensé que no me aceptaria, pero Elias me animé a intentarlo. Asi que llegué a
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laboratorio y le pregunté a Ruy si podia trabajar con €l en mi tiempo libre. EI me acept6 con
entusiasmo y me invitd a ponerme una bata y comenzar a trabajar. Desde entonces empecé a
trabajar en su laboratorio y fue una excelente decision. El impacto de Ruy no solo en el Hospital
General, sino en México en general, fue muy importante.

FNG: Pero aunque eras un estudiante joven en aquel entonces, ¢Ruy también era muy joven?
¢Cud eraladiferencia de edad entre ustedes dos?

SVT: Ladiferencia de edad entre Ruy y yo era de alrededor de 9 afios, pero en ese momento esa
diferencia era enorme para mi. Sin embargo, con el tiempo esa brecha se fue acortando. Cuando
Ruy lleg6 al Hospital General, no tenia instalaciones propias, ya que su hombramiento era como
profesor de la UNAM asignado al Hospital General. Fue entonces cuando formo la Unidad de
Patologia, que posteriormente dirigio. Su trabajo fue muy bien recibido por todos los médicos del
hospital.

FNG: ¢Como fue trabajar con Ruy Pérez Tamayo?

SVT: Trabajar con Ruy fue una experiencia Unica. Realizabamos sesiones anatomo-clinicas donde
discutiamos un caso de autopsia cada 15 dias, seleccionado por los clinicos del hospital. Estas
sesiones eran presentadas para todo el hospital y solian ser muy variadas, desde casos de cancer
hasta patologia pulmonar, neurolégica o géastrica. La Unidad de Patologia era la encargada de
presentar el caso, pero éramos nosotros, un grupo de jovenes, quienes preparabamos la
presentacion. No contdbamos con todas las herramientas que existen ahora para realizar
presentaciones, pero si teniamos un buen fotografo y habia que hacer cuadros y esquemas, entre
otras cosas. En la Unidad de Patologia éramos 8-10 miembros y en el transcurso del tiempo
revisamos alrededor de mil autopsias por afio, algunas de las cuales me toco presentar. A veces nos
salian muy bien y nos felicitaban, otras veces solo medio bien y nos regafiaban, pero siempre
perdiamos el miedo a presentar y nos haciamos mas duchos en responder preguntas. Eramos
jovenesy nos vestiamos con batas blancas, nos [lamaban los leucocitos en el Hospital General.

Ruy no solo se enfocaba en la ciencia, también organizaba reuniones culturales con poetas,
escritores y médicos con actitudes literarias 0 musicales. Teniamos este tipo de reuniones cada mes
y era una experiencia enriquecedora para todos. Ademas, nos juntdbamos diariamente a las 7:00
am pararevisar todas las biopsias que eran la prioridad. Las biopsias se procesaban en el diay enla
noche ya estaban listas para incluirlas en parafinay cortarlas a siguiente dia. Las laminillas se
colocan en una mesa central rodeada de microscopios y uno tenia que revisarlas cuidadosamente
paratener el diagnostico, Ruy incluso nos hacia dar € diagndstico antes de que € mismo lo diera.

FNG: ¢Y de donde venia Ruy antes de llegar al Hospital General ?

SVT: Ruy provenia de la Universidad de Washington, donde se habia destacado y tenia muchos
contactos. También coincidi en la Unidad de Patologia con Jorge Cerbén y Fernando Bastarrachea.

FNG: jAh interesante! gente que luego se destaco en € Cinvestav, ¢trabajaron juntos alli?

SVT: Si, Luis Felipe Bojalil Jaber era el principal investigador en la seccién de bacteriologiay ali
estaban Jorge Cerbon, Fernando Bastarrachea y Bojalil, quien era su jefe. Hacian cosas muy
interesantes en esa parte microbioldgica, por ejemplo, se describié lainvasion del higado por las
amibas, y ellos hacian la parte de patologia. También les pagaban como contratados de la UNAM.
Posteriormente, en la Unidad de Patologia, [legaron muchas personas como Marco Rojkind, Jaime
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Mora Celis, Jaime Martuscelli y Carlos Larralde.

FNG: Entonces, la Unidad de Patologia fue un semillero para muchas personas que después se
dispersaron a diferentes instituciones del pais, qué interesante.

SVT: Si algunos de ellos fueron marginalmente dirigidos por Ruy. Algunos estaban méas
directamente asociados a Bojalil, quien también fue un investigador bastante importante.

FNG: ¢Cud fuetu primer proyecto con Ruy Pérez Tamayo?

SVT: Nuestro primer proyecto fue en ratas, “la esplenectomia en la regeneracion hepética’. La
idea era que el bazo, aunque extrafio y misterioso, esté intimamente relacionado con €l higado, por
lo que nos preguntamos cuél es su relacion con la regeneracion hepética. ¢Qué pasasi quitamos el
bazo? ¢Tiene algun impacto sobre la regeneracion del higado? Ese fue nuestro primer proyecto,
aunque no llegd muy lgjos. Curiosamente, durante mi licenciatura logré publicar cinco articulos en
revistas nacionales.

FNG: ¢Ruy Pérez Tamayo fue coautor en los cinco articul 0s?

SVT: No, en algunos no estuvo Ruy. El era una persona excepcional, tratando de no aparecer en
todos los trabgjos, a contrario de otros que se incluyen en todos. Pero en algunos de los cinco
articulos, si estuvo como coautor. Publicamos sobre la diseminacién de tumores, el hallazgo de
amibas vivas en el higado, complicaciones urolégicas del carcinoma del cuello uterino, todas
publicaciones mexicanas, como en la revista de Cardiologia 'y en la revista médica del Hospital
General. Este Ultimo articulo sobre las complicaciones uroldgicas del carcinoma del cuello uterino,
en estos tiempos, |o hubiera mandado a una revista internacional de prestigio. Teniamos una
cantidad enorme de datos, por jemplo, mi tesis de licenciatura es un estudio de la diseminacion de
los tumores, andlisis de 148 casos de autopsias de cancer; eso es una cantidad enorme de casosy te
lo aceptarian ahora en cualquier revistainternacional.

FNG: ¢Y estamos hablando de | os afios 50?

SVT: Si, estamos hablando de los afios 50. El Hospital General era un hospital de concentracién,
llegaban muchos pacientes. recuerdo el pabellon nimero 13 que era el pabell6n de oncologia. Ese
pabellon fue muy importante porque muchos médicos de alli se fueron a formar el Instituto
Nacional de Cancerologia, ya que teniamos muchos casos de cancer. Realizabamos muchas
actividades de morfologia y patologia clinica, pero no teniamos mucha infraestructura, solo
microscopios. Sin embargo, teniamos revisiones de temas importantes y Ruy nos empujaba a
crecer personamente, |o cual considero un punto muy importante de mi tiempo en el laboratorio de
Ruy Pérez Tamayo.

FNG: Eso es lo que me estaba preguntando, como gran apasionado de la ciencia, ¢Ruy se
preocupaba mucho por |a pregunta, la metodologia'y el método cientifico desde joven? ¢O lo fue
afinando con el tiempo?

SVT: Creo que lo fue afinando con el tiempo, pero siempre se preocupaba por tener todo muy
formal. El no tenia miedo de enfrentar a clinicos con mucho prestigio. En las presentaciones
anatomo-clinicas, nosotros | as presentdbamos, pero é siempre estaba alli y tomaba gran parte de la
discusion, daba conclusiones y tenia un papel importante en la contestacion de las preguntas. Pero
siempre nos animaba a los principiantes a presentar |os casos bien y participar en las discusiones.
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Estar en un medio tan rico de confrontacién de ideas nos motivaba a seguir adelante. Ruy se
preocupaba por apoyarnos en nuestras inquietudes. En mi caso, yo estaba interesado en estudiar la
patologia del higado. El me sugiri6 que hablara con un investigador joven llamado Emmanuel
Farber, del Departamento de Bioquimica en la Universidad de Tulane, quien se dedicaba al cancer
de higado.

FNG: Cuando te interesaste en la patologia del higado, ¢Estabas aln en la carrera universitaria o
yala habias terminado?

SVT: Estaba terminando la carrera universitaria. La carrera eramuy larga, de 7 afios; pasé 5 afos
en la Unidad de Patologia después de 2 afios en la Escuela de Medicina, es decir, 7 afios en total.
Me casé antes de graduarme, en 1956, y me gradué como médico en 1958. Luego dejé la Unidad
de Patologia. Junto con mi compafiero Fernando Marroquin, hicimos los trdmites paraingresar ala
Universidad de Tulane con una becay laidea de estar cerca de Emmanuel Farber. Farber nos dijo:
“Si pasan los prerrequisitos, seran aceptados en el laboratorio”. Mientras tanto, Marroquin y yo
teniamos un pequefio consultorio en Indios Verdes, antes de irnos a hacer los prerrequisitos.
Colocamos un letrero que decia “ Médicos Cirujanos Parteros’.

FNG: ¢Como fue el contacto para conseguir la beca? ¢Ruy Pérez Tamayo le escribi6 a Farber o
ustedes le escribieron a Farber?

SVT: No, fue entre los dos. El nos ayudo a conseguir la becay luego nos present6 a Farber, pero
luego nosotros le escribimos a Farber. Ruy sabia del programa de prerrequisitos de la Universidad
de Tulane, que era un programa de prerrequisitos para Latinoamérica, en el que participaban
brasilefios, argentinos, entre otros.

FNG: Es muy interesante eso, que tuvieran un programa de prerrequisitos para latinoamericanos.

SVT: De ese programa salimos varios y nos quedamos dos en el laboratorio de Farber: Fernando
Marroquin y yo. Estuve alli del 1958 a 1964, pasaron muchas cosas interesantes, una de ellas es
gue tres de mis hijos nacieron alli.

FNG: ¢Cdomo fue su primer encuentro con Farber?

SVT: Fue muy simpético. Una vez que termindbamos |os cursos, estabamos ya registrados como
alumnos, pero para ser candidatos a posgrado teniamos que presentar un examen. Todos los
profesores que nos habian impartido algin curso se sentaban en una mesa y nos hacian preguntas
sobre los temas que habiamos visto. Fue un examen largo, creo que lo hacian para hacernos sentir
mal, pues teniamos que responderles a gque nos habia dado mateméticas, bioquimica, etcétera.
Después de eso, nos daban |os resultados. Curiosamente, si no pasaba uno el examen, le daban la
oportunidad de hacer unatesinay optar por la maestria. Fue entonces cuando fui al laboratorio, que
no estaba donde tomabamos los cursos, que era el parque Audubon, bellisimo. El campus era un
lugar paradisiaco, pero Farber estaba en un hospital en el centro de la ciudad. Después de haber
estado en un lugar paradisiaco, me encontré con Farber en el hospital: me dio un monton de
sobretiros y me dijo: “léete todo esto”. Luego, Farber me dio un proyecto sobre qué es o que pasa
con la sintesis de proteinas cuando tratas de inducir cancer de higado, esa fue mi tesis: el efecto de
la etionina sobre la sintesis de proteinas. De alli salieron cosas maravillosas. Creo que fui uno de
los primeros en ver los polirribosomas y luego lo publicamos. Eran de los primeros articul os.
Recién llegado, sentia que el tema estaba alejado del cancer, pero decidi abordarlo. Nuestro
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principal instrumento eran los materiales radiactivos, no teniamos anticuerpos, solo haciamos
centrifugacion y usabamos materiales radiactivos. Asi, desarrollamos los gradientes continuos de
sacarosa para ver los patrones ribosomales. Alli, en Tulane, estuve tres afios. Después, Farber fue
nombrado jefe del Departamento de Bioquimica en la Universidad de Pittsburgh, y nos mudamos
alli, no todos. De sus estudiantes graduados, solo nos fuimos Fernando Marroquin y yo.

FNG: Después de haber estado con Ruy Pérez Tamayo durante cinco afios, ¢en qué se diferencio
trabajar con otro cientifico en otro paisy en otro idioma?

SVT: Fue muy dificil, todo era diferente: la comida, los amigos, €l lugar y el idioma. Me
encontraba solo, lgjos de las personas que habian estado conmigo durante toda mi viday fuera del
trabajo. Sin embargo, el trabajo de laboratorio me consumia tanto que me ayudaba a sobrellevar
todo eso.

FNG: ¢Pero metodol 6gicamente? ¢El acercamiento a problema?

SVT: Eraun mundo completamente diferente. Nunca habia trabajado con material es radioactivos
ni habia hecho centrifugacion.

FNG: Claro, lo que habias hecho antes era mas morfologia.

SVT: Antes me habia centrado més en la morfologiay micro-morfologia. Ahora, €l trabajo eramas
experimental, trataba con ratas, extraia higados, obtenia diferentes fracciones, aislabay preparaba
muestras para introducirlas en €l contador de centelleo. También debia tener precaucion al manejar
material es radioactivos. Curiosamente, pensé que tendria mucho contacto directo con Emmanuel
Farber, pero no fue asi. El contacto més cercano que tuve fue con mis comparieros de trabajo, en
especial con el Departamento de Microbiologia, donde tenia compafieros suizos con los que
hablaba mucho y con quienes publiqué trabajos de colaboracion interesantes.

Cuando lleg6 e momento de finalizar mi estancia, le escribi a Guillermo Soberdn porque Ruy le
habia dado preferencia a Jaime Mora Celis. Jaime regresd a la Unidad de Patologia, donde se
encargaba de la biologia méas moderna de la unidad. Pero yo no tuve un buen acuerdo con Jaime
Mora pararegresar ala Unidad. Por eso, pensé en otro frente y el Instituto de Nutricion era una
buena opcidn, ya que Soberdn estaba a cargo del Departamento de Bioguimica. Le escribi a
Soberdn para preguntar si habia alguna posibilidad en su departamento y le comenté que estaba a
punto de regresar. Después de revisar mi curriculum, Soberén me contesté muy amablemente y me
felicitd por mis logros, diciéndome que no tendria ningun problema en encontrar trabajo donde
quisiera cuando regresara a México. Por supuesto, no iba a regresar a México sin tener un lugar
donde trabajar y con cinco hijos. Asi que hablé con Farber y él me preguntoé si me gustaria
guedarme como profesor adjunto. Me gust6 laideay la discuti con mi esposa, Lucita. A ellale
encanto la idea de quedarse alli, mientras yo trabajaba hasta altas horas de la noche en el
laboratorio. Lucita hizo muchas amistades con las esposas de mis comparieros y siempre cocinaba
cosas mexicanas deliciosas para ellas. Ellas fueron su compariia mientras yo no estaba en casa.

Asi que, me puse manos a la obra para hacer |os tramites, pero tenia un problema: tenia una visa J2
y necesitaba salir del pais durante dos afios para poder acceder a otro tipo de visa. No me podia
guedar. Por lo tanto, Farber me sugirié que hiciera una estancia posdoctoral en otro pais. Una
opcidn era Francia, donde tenia la oportunidad de trabajar con un Premio Nobel que estaba
investigando sobre el ARN mensajero, Francis Jacob, o con Peter Magee en el Reino Unido.
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Preferi ir al laboratorio de Magee porque estaba investigando sobre el cancer de higado. Me
comuniqué con él y amablemente me recibid en el aeropuerto con toda mi prole.

FNG: ¢No te intereso lo que Jacob estaba haciendo en ese momento? Estaba en su apogeo,
trabajando con ARN mensajero y polirribosomas, estaban muy relacionados.

SVT: Bueno, en ese momento Jacob y Monod acababan de recibir el Premio Nobel por sus
descubrimientos en el control genético de la sintesis de enzimas y virus. Y o también habia hecho
descubrimientos interesantes sobre los polirribosomas, en particular sobre como la etionina afecta
la sintesis de proteinas a partir del ARN mensajero. Sin embargo, 1o que me atrajo de Magee fue su
descubrimiento sobre como la nitrosamina interacttia con los &cidos nucleicos como posible
mecanismo del cancer. Me interesaba mas entender |as etapasiniciales del cancer.

FNG: En esa época los polirribosomas estaban en efervescencia. ¢Qué querias hacer en el
laboratorio de Magee?

SVT: Justo a llegar a Medical Research Council, me enfogqué en eso. Mi primera publicacion fue
sobre el mecanismo de accién de la metilnitrosamina, la cual inhibe la sintesis de proteinas. Estaba
convencido de gque estas etapas iniciales eran cruciales en el desarrollo del tumor.

FNG: ¢Como te sentiste en esos tiempos (1964) cuando Brenner y Jacob publicaron el articulo
sobre la necesidad de un intermediario para la sintesis de proteinas, hablando ya del ARN
mensajero que se publicd en 19617 Encontrar los polirribosomas era importante, ¢pero ustedes ya
sabian que estaban pegados al ARN mensajero?

SVT: Claro, ya sabiamos que los ribosomas estaban unidos a8l ARN mensajero, que el tARN
iniciador se unia ala subunidad pequefiadel ribosoma junto con el aminoacido iniciador, y luego la
subunidad grande se unia, etcétera. Todo esto se desarrollé en ese momento. De hecho, mis
trabajos sobre los polirribosomas fueron algunos de |os primeros que se hicieron. Fui el primero en
demostrar el mecanismo de accién de la puromicina, como esta droga elimina los ribosomas del
ARN mensajero. Después se convirtio en una herramienta importante para estudiar la sintesis de
proteinas.

En el Medical Research Council, tengo tres articulos publicados. Uno como autor unico sobre €l
mecanismo de accién de la nitrosamina, que resume o principa de mi trabgjo postdoctoral. Otro,
junto con Magee, en el que demostramos por primera vez que en el ARN de larata existe la 7-
metil-guanina, que se pensaba que era producida solo por agentes alquilantes, pero en realidad la
encontramos en ratas normales. Afios mas tarde se descubri6 que existen nuclettidos metilados. El
tercer articulo trata sobre el efecto de laretrorsinay la aflatoxina B1 sobre la sintesis de proteinas
hepaticas en rata.

FNG: Al inicio, ¢como se denominaba a los polirribosomas? ¢Ergosomas, polisomas o agregados
ribosomal es?

SVT: Ergosomas fue el nombre que Noll les dio (coautor de uno de los articulos de SVT), pero
después se adopto el término polisomas, que més tarde evoluciono a polirribosomas, que es €l
nombre que utilizabamos. Fue una época muy emocionante.

FNG: Es interesante toda esa parte, ya que en aguel momento se estaba comenzando la biologia
molecular, y estaba presente gente como Brenner, Jacob, muchos de los cuales después abrieron las
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puertas de la biologia molecular, y trabajar con el ARN, de alguna manera ya era biologia
molecular.

SVT: Claro, de hecho, a inicio del Cinvestav vinieron varios de ellos. Trajimos a Sydney Brenner,
Farber, Peter Magee, Dulbecco, Baltimore, entre otros. Fue una época extraordinaria.

FNG: ¢Recuerdas cuando fue la estancia con Magee?

SVT: Si. en 1964 estuve en el Medical Research Council entre 1964 y 1966. Me fui con mis 5
hijos por barco a Inglaterra. Estuve alli durante dos afios, que era el tiempo que tenia planeado
antes de regresar con Emmanuel Farber en Pittsburg. Sin embargo, a mediados de 1965, recibi una
carta de Manuel Ortega, del Centro de Investigacion y Estudios Avanzados del Instituto
Politécnico Nacional pidiéndome mi curriculum, ya que habian oido hablar de mi y querian ver s
me podian ofrecer una posicion. Eso me entusiasm6 muchisimo, ya que siempre habia querido
volver a México. Lo hablé con Lucitay ella no estaba muy entusiasmada, ya que se habia
acostumbrado a vivir en Estados Unidos, pero estaba a favor de lo que fuera mejor para mi.
Después de esa carta, unos meses mas tarde, recibi una carta de Mario Garcia Hernandez.
Seguramente la coordinacion del Departamento de Bioquimica habia pasado de Manuel Ortega a
Mario Garcia. En la carta, Mario me ofreciala posicion de profesor adjunto.

FNG: ¢Pero laposicién eraen el Departamento de Bioguimica?

=]
Fig. 2. Carta nombramiento a Saul Villa por el Director ArturoSVT: No, fue interesante. Habia una
Rosenblueth en 1966. profesora contratada para el

Departamento de Biologia Celular,
Sara Eisenberg, y ellahabiainvitado
a un especialista en microscopia
electronica de Canada para dar
algunas charlas. No sé si ya se
conocian previamente, pero se
enamoraron, se casaron y se fueron.
Asi que Sara dejo la posicién en el
Departamento de Biologia Celular.
La idea de Arturo Rosenblueth fue
crear un Departamento de Genética
y Biologia Celular, no sé de donde
Vino esaidea, porque laveo un poco
extrana (Fig. 2).

FNG: ¢Por qué? ¢Laideaorigina fue crear el Departamento de Biologia Celular?

SVT: El ofrecimiento fue un contrato para trabajar en Biologia Celular, pero dentro del
Departamento de Genética 'y Biologia Celular, donde ya habia profesores como Manuel Ortegay
Fernando Bastarrachea (aunque este Ultimo todavia no estaba presente). No estoy seguro, pero creo
gue Fernando Bastarrachea o Jorge Cerbon me recomendaron para el trabajo, ya que me conocian
por haber trabajado juntos en la Unidad de Patologia. Llegué al Departamento de Genética 'y
Biologia Celular €l 1° de septiembre de 1966, aungue trabajaba en el Departamento de Bioquimica,
ya que el nuevo departamento aln no existia. Durante mi tiempo en el Departamento, solo yo
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ensefiaba Biologia Celular, mientras que Ortegay Bastarrachea se enfocaban en Genética. Desde €l
principio hubo una clara division entre Genética 'y Biologia Celular dentro del departamento
conjunto. Mi nombramiento era especificamente para el Departamento de Biologia Celular, aunque
antes de ser contratado, recibi una segunda carta de Manuel Ortega en la que mencionaba que mi
campo de especializacion, patologia, posiblemente no era el mas adecuado para la Biologia
Celular. No estoy seguro de lo que estaba sucediendo en ese momento. Sin embargo, si sé que Sara
Eisenberg fue la Unica otra persona en el Departamento que se encargé de los primeros pedidos de
equipos para Biologia Celular, como microscopios. Gracias a €ella, habia una gran cantidad de
microscopios que Adolfo Martinez Palomo pudo utilizar cuando fue contratado como profesor en
el Departamento de Biologia Celular. Yo no los usaba, asi que se los cedi a la Unidad de
Microscopia, donde Adolfo comenzé su trabajo en el Departamento.

FNG: Pero precisemos ¢cuando comenzo el Departamento de Biologia Celular?

SVT: El Departamento de Biologia Celular se inici6é en 1973, después de siete afos de
funcionamiento conjunto con el Departamento de Genética y Biologia Molecular. El primer
coordinador del Departamento de Genéticay Biologia Celular fue Fernando Bastarrachea, pero
solo fue por un par de meses, ya que decidi6 renunciar a la coordinacion. Luego, yo fui el
coordinador que realmente manejo el Departamento de Genética 'y Biologia Celular desde 1966
(exceptuando los dos meses de la coordinacién de Fernando) hasta 1973, cuando el departamento
se dividio en dos: el Departamento de Biologia Celular y el Departamento de Genéticay Biologia
Molecular. Al principio, las coordinaciones eran rotatorias, pero después de mi primer afio como
coordinador, Fernando quiso ser coordinador y enviamos una peticion al director, Arturo
Rosenblueth. Sin embargo, é decidioé que yo debia seguir como coordinador. No esperaba eso,
pues yo no tenia ninglin contacto con Rosenblueth.

FNG: ¢Pero Rosenblueth tenia contacto con Manuel Ortega?

SVT: Claro que si. Manuel Ortega tuvo mucho que ver en lafundaciony losinicios del Cinvestav.
Fue el primer Secretario Académico y tuvo contacto con el Dr. Cerrillo, quien fue el primer
candidato propuesto como director del Cinvestav, y fue él quien propuso a Arturo Rosenblueth
para el puesto. Manuel incluso estuvo presente en las platicas en el MIT donde se discutio la
formacion del Cinvestav, junto con el Dr. Cerrillo y el presidente de la Republica, Adolfo Lopez
Mateos. Después, una fundacién nos dio dinero para construir €l edificio, y en é se encuentrala
placa conmemorativa de lainauguracion (Fig. 3) del Departamento de Genéticay Biologia Celular
por Gustavo Diaz Ordaz.

=]

Fig. 3. Placa conmemorativa de la inauguracion del Departamento de Genética y Biologia Celular en
1967.

FNG: ¢En qué participaste en el proyecto del edificio? ¢Te pidieron algun disefio?

SVT: No participé en nada. Los ingenieros se encargaron del disefio del edificio, simplemente lo
copiaban de otros edificios y lo construian. Sin embargo, cuando se construyo el edificio del
Departamento de Biologia Celular, donde estamos ahora, si participé en el disefio. Manuel Ortega
erad director del Centro en ese momento y todos los profesores, incluyéndome, participamos en €l
proceso de disefio. En una reunién de profesores, llevé los planos y les pedi que disefiaran sus
propios laboratorios. Fue entonces cuando José Luis Saborio disefié un espacio que parecia una
caballeriza.

Avance y Perspectiva -9/12- 04.09.2024


https://colnal.mx/integrantes/adolfo-martinez-palomo/
https://www.ipn.mx/english/about-us/general-directors-of-the-ipn.html
https://es.wikipedia.org/wiki/Adolfo_L%C3%B3pez_Mateos
https://es.wikipedia.org/wiki/Adolfo_L%C3%B3pez_Mateos
https://es.wikipedia.org/wiki/Gustavo_D%C3%ADaz_Ordaz

10

FNG: Cuéntame un poco sobre la separacién del Departamento original en los dos Departamentos,
el de Biologia Celular y €l de Genéticay Biologia Molecular. ¢Fue un proceso dificil?

SVT: No, en realidad fue muy sencillo. Desde el principio se hizo una divisién clara, el piso
inferior se destinG para Biologia Celular y €l superior para Genética. Los profesores de Genética
tenian un plan de estudios diferente a de Biologia Celular. Y o tuve la ventaja de ser el coordinador
del Departamento de Genéticay Biologia Celular hasta que nos separamos en 1973.

FNG: Supongo que la amistad cercana con Manuel Ortega ayudo en este proceso.

SVT: No necesariamente. Todo sucedié de manera natural. La toma de decisiones era siempre
consensuada en las reuniones de profesores. No habia una gran diferencia entre el jefe de
departamento y los demés. Después, senti que necesitabamos maés personal en el departamento y
comence a buscar alas personas adecuadas.

FNG: En aguel entonces, ¢quiénes conformaban el nudcleo de profesores del departamento?
Supongo que Ortega, Bastarrachea, tay ¢quién mas?

SVT: En Biologia Celular, no habia nadie mas aparte de nosotros tres. Recuerdo a la profesora
Medina, quien era quimica, y a otro profesor cuyo nombre no recuerdo, pero ellos no eran
especialistas en Biologia Celular

FNG: Pero para tomar la decision de contratar personal o buscar investigadores, ¢hablaste con
alguien en especifico? ¢Telo solicitaron o fue unainiciativa propia?

SVT: Fue una iniciativa propia. Después de una reunién de profesores, decidimos que era
necesario buscar mas personal, asi que hablé con Rosenblueth y él me dio luz verde para buscar
candidatos (Fig. 4). Asi que busqué candidatos y supe que habia un experto en microscopia
€l ectrénica que habia regresado de Franciay estaba en Cardiologia.

x]

Fig. 4. Primeros Profesores del nuevo departamento de Biologia Celular en 1969.

FNG: ¢Conocias personalmente a ese candidato antes de ofrecerle e trabgjo?

SVT: Nuncalo habia visto en persona, pero sabia que era muy bueno y lo habian contratado como
investigador en Cardiologia. Tenia una buena opinion de Cardiologia, ya que cuando estuve en el
Hospital General con Ruy, del otro lado de la calle estaba Cardiologiay ali habia personas muy
destacadas, como €l padre de la patologia en México, Isaac Costero Tundaca 'y Rosenblueth un
destacadisimo fisiologo, entre otros. Asi que me [lamé la atencién que Adolfo Martinez Palomo
fuera contratado ali. Cuando lo conoci, €l Instituto de Cardiologia ya no estaba en la parte antigua.
Lo encontré en un laboratorio escondido bajo las escaleras y le propuse que se uniera al
Departamento de Biologia Celular. Me dijo que o pensariay después de unos dias me dijo que le
gustaria estar alli durante tres meses. Asi que lo llevé a ver el departamento en el edificio vigjo,
donde habia un laboratorio vacio con cagjas de microscopios (aunque no habia microscopios
electronicos) y le gustd. Seincorpord y se adapté muy facilmente. Comenzé a solicitar cosas, como
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un microscopio electronico, y se le concedid. Antes, revisabas |os catalogos y seleccionabas lo que
necesitabas, y te lo compraban. Un poco después, invité a Marcos Rojkind, a quien conoci como
estudiante de medicina en la Unidad de Patologia del Hospital General. Yo era el instructor de
patologiay le di clases aMarcos. Sabia que era una personainteresada en la ciencia.

FNG: Pero ¢dénde estaba Marcos en ese momento?

SVT: En ese momento, Marcos estaba en Bioquimica de Nutricién y lo vi ali. Sin embargo,
Soberén yano era el jefe en ese momento, ya se encontraba en la UNAM. Después vino la segunda
generacion de egresados del Cinvestav, quienes estaban en estancias posdoctorales. Fue ese
itinerario el que segui para contactarlosy ver si estaban interesados en unirse a departamento.

FNG: ¢Como lograste contactarlos? ¢Fue fécil proponerles unirse a departamento?

SVT: Enredidad, asumi que necesitabamos més gente y que proponerlo iba a ser facil. Los apoyos
eran buenos y se daba por sentado que la gente que se iba de posdoctorado iba a regresar. Ya
habiamos decidido que esos egresados del Cinvestav eran los candidatos, ya que eran buenosy con
un buen curriculum, ya que en esa época el posgrado en México préacticamente no existia. Desde
1961, los doctorados ya profesional es se consolidaron aqui en el Cinvestav.

FNG: ¢Tenian unalista de estudiantes que ya sabian que habian destacado y donde estaban?

SVT: Si, esa erala lista disponible, y era natural que los egresados del Cinvestav fueran los
candidatos a profesores. Sabiamos que Rubén Lépez Revilla estaba con Dulbecco, que Carlos
Fernandez estaba con Baltimore, que José Luis Saborio estaba en Upsala haciendo sintesis de
proteinas. Recuerdo muy bien la anécdota de cuando Rubén regresd a México y habiamos invitado
a Dulbecco a Departamento, pues fue estando en México cuando |e avisaron que se habia ganado
el Premio Nobel. Estdbamos comiendo en un restaurante [lamado “ Tinglindin” cuando recibio la
Ilamaday tuvo que interrumpir lavisita.

FNG: ¢Y aJesus Calderdn de donde lo trgjeron?

SVT: No. Calderdn fue después. Ruy Pérez Tamayo me hablé y me comentd que habia un
candidato que no debiamos perder, Jestis Calderdn, quien estaba en la Washington University. Me
dijo: “¢Ta crees que pueda entrar a tu departamento? Es un inmundlogo gue se ha destacado”. Asi
gue JesUs canalizo su solicitud al departamento a través de Ruy.

FNG: ¢Y luego Isaura Meza?

SVT: Isaura hizo su maestria en Bioquimica agui en el Cinvestav. Después me buscé porque
gueria trabajar con el ARN mensajero, pero yo ya no estaba trabajando en eso. Pero ella siempre
estuvo en contacto con el Cinvestav, ademés de que estaba casada con Gabriel Guarneros, quien
también tenia contacto con e Cinvestav. De hecho, se casaron antes deirse al extranjero. Antes, no
habia problemas para conseguir plazas, practicamente se entregaban a solicitud. Nosotros nos
fijamos en estos egresados y coincidié muy bien, ya que yo habia sido nombrado miembro de un
comité de becas para Latinoamérica y teniamos reuniones en Ginebra, Suiza, una vez al afno.
Aproveché ese viagje para visitar a Isaura en Ginebra, luego fui a Upsala para ver a Saborio y
finalmente a California, donde se encontraba Rubén. Walid fue visitado mas tarde, ya que se
encontrabaen el MIT.
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FNG: Asi que visitaste atodos en lamismaruta.

SVT: Si, exactamente. Fue un viaje agotador, porque los visité a todos en Europa y luego en
Estados Unidos.

FNG: ¢Notaste alguna diferencia en cuanto al nivel entre los candidatos egresados del Cinvestav?

SVT: Senti que todos tenian un buen nivel, cada uno defendia sus puntos. Por g emplo, cada uno
trataba de destacarse. Tanto es asi, que ninguno aceptd que alguien mas dirigiera su investigacion.
Cada uno dirigié su propiainvestigacion, lo cua no sé si fue bueno o malo. Fue bueno porque cada
uno consolidé su investigacion por su cuenta, pero, por otro lado, nunca aprendimos a hacer
investigacion en grandes proyectos multidisciplinarios.

Ocurrieron cosas curiosas, como el caso de Carlos Fernandez Thomas, egresado de Biologia
Celular, que fue contratado en el Departamento de Genética, mientras que Rubén Lopez Revilla,
egresado de Genética, [leg6 a Departamento de Biologia Celular.

FNG: Creo que eso pudo haber estado influenciado por dénde estuvieron en la estancia
posdoctoral: Rubén con Dulbecco y el cultivo celular, y Carlos con Baltimore y la biologia
molecular.

SVT: Todos tuvieron una participacion muy importante en el Departamento. Incluso el fisiélogo
David Erlij, quien no estuvo de acuerdo en algo con los profesores de Fisiologiay se cambio6 a
nuestro Departamento; participé mucho y eramuy critico.

FNG: ¢Cuando se cambi6 David Erlij? ¢Lo recuerdas?

Creo que fue al inicio del Departamento de Biologia Celular, alrededor de 1973.

Continta Parte2 ->
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