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La nanomedicina consiste en la aplicación de los principios de la nanociencia y la nanotecnología a
la prevención, diagnóstico y tratamiento de enfermedades (Li et al., 2018). Entre las principales
aportaciones de la nanomedicina destacan algunos tratamientos anticáncer (van der Meel et al.,
2019), agentes de contraste nanoparticulados para imagenología médica (Lee et al., 2013),
nanobiosensores para el diagnóstico de enfermedades (Huang et al., 2021) y vacunas para
COVID-19 (Guerrini et al., 2022).

A pesar de la relevancia de la nanomedicina, en México hay escasez de conocimiento en cuanto a
lo que se está haciendo en materia de investigación y desarrollo (I+D), comercialización de
productos nanomédicos y su impacto en la sociedad. En nuestro país no hay un programa nacional
de nanotecnología que recopile y sistematice este tipo de información (Záyago Lau et al., 2013).

Con base en lo anterior, en el Programa de Doctorado Transdisciplinario en Desarrollo Científico y
Tecnológico para la Sociedad del CINVESTAV se llevó a cabo una investigación doctoral para
indagar el estado actual de la nanomedicina en México (Soto Vázquez, 2023).

Los objetivos de este trabajo fueron los siguientes: 1) identificar tendencias en la publicación de
artículos científicos y patentamiento en el campo de la nanomedicina en México, 2) localizar
empresas y productos nanomédicos en el mercado mexicano, 3) analizar la relación de la I+D con
las necesidades prioritarias de salud en México, y 4) determinar los desafíos que enfrenta la I+D de
nanomedicina en el país.

La metodología de este trabajo comprendió las siguientes etapas: 1) estudio bibliométrico y de
patentes, 2) búsqueda de información sobre empresas y productos nanomédicos, 3) análisis de las
enfermedades reportadas en artículos y patentes, y 4) entrevistas a expertos en nanomedicina.

El análisis bibliométrico y de patentes reveló que en el periodo 2000-2021 México produjo 1306
artículos científicos y 307 patentes sobre nanomedicina. La publicación de artículos es liderada por
la UNAM, el IPN y el CINVESTAV, mientras que el patentamiento está dominado principalmente
por empresas extranjeras, entre las cuales sobresalen las farmacéuticas Abraxis BioScience y
Selecta Biosciences, ambas de origen estadounidense.
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Respecto a emprendimiento y comercialización, se identificaron en México 13 empresas y 5
productos que ya están en el mercado, los cuales se orientan principalmente a la cicatrización de
heridas y prevención de infecciones en la piel.

En cuanto a la relación de la I+D con las necesidades prioritarias de salud en México, se encontró
que la producción científica y de patentes se ha enfocado en el estudio de tumores malignos (la
tercera causa de muerte en el país), pero se ha prestado poca atención a las enfermedades del
corazón y diabetes, que representan la primera y segunda causa de muerte en México,
respectivamente.

Por otra parte, las entrevistas realizadas a expertos en nanomedicina permitieron identificar los
principales desafíos que enfrenta la I+D de nanomedicina en México: financiamiento reducido,
pocos estímulos para patentar y escasa transferencia tecnológica.

Finalmente, la aportación más importante de esta investigación doctoral es haber obtenido un
panorama de la nanomedicina en México que no se tenía debido a la dispersión y falta de
sistematización de la información sobre el tema.

Para más detalles pueden consultarse las publicaciones derivadas de este trabajo (Soto Vázquez
et al., 2022a, 2022b; Záyago Lau et al., 2021).

Esta investigación doctoral fue apoyada por el Proyecto Conacyt Ciencia de Frontera 2019 –
304320 (www.relans.org) y fue codirigida por el Dr. Luis Alfonso Maldonado López
(CINVESTAV, Unidad Mérida) y el Dr. Edgar Záyago Lau (Universidad Autónoma de Zacatecas).
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