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Robert Michael Evans Parkhouse (1935-2023)  El Dr. Parkhouse era galés de raices y familia, pero
nacido en Londres, Reino Unido, el 28 de
diciembre de 1935; fue un eminente inmundélogo
cuya enorme curiosidad lo Ilevé a incursionar en
areas donde la mayor parte de los inmundlogos
basicos no se atreven. En el campo de la
inmunologia hizo descubrimientos seminales que
tuvieron un impacto enorme, particularmente en el
area de la inmunidad humoral, y mas
especificamente, en el estudio del desarrollo y
activacion de los linfocitos B. Su trabajo
posdoctoral, con el Dr. Richard W. Dutton y
después con el Dr. Edwin (Ed) Lennox, en
Cdlifornia, Estados Unidos de América, le permitié
insertarse en la naciente inmunologia celular. De
regreso a Gran Bretafia, se interes6 en los
mecanismos que controlan la sintesis y produccién
de anticuerpos. Su primer contacto con México se
dio através de la Dra. Erika Rebeca Abney, QFB
egresada de la UNAM, quien habia iniciado su
preparacion en Inmunologia con el Dr. Félix
Cordoba. Erikarealizo sus estudios de doctorado en
el laboratorio del Dr. Parkhouse, describiendo ala
IgD como un receptor para el antigeno en los
linfocitos B. Este descubrimiento es un clasico, ya
gue permitio identificar un marcador de linfocitos
B maduros y abrié nuevas avenidas para la
exploracion de la ontogenia de estas células. El
hallazgo es significativo por varias razones;
primero, porque la lgD es una proteina muy escasa
en el suero y solo se presenta en la superficie de los
linfocitos B maduros “naive’ (que no han tenido
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contacto con antigeno). Segundo, porque planted la
paradoja de como un linfocito puede tener dos
receptores distintos y una sola especificidad. Y
tercero, porque aln hoy en dia no entendemos a
cabalidad cudl eslafuncion de dichamoléculaen la
superficie de las células B.

Por razones personales, el Dr. Parkhouse decidié hacer una estancia sabatica en el Depto. de
Bioguimica del Cinvestav, en la Ciudad de México, con el Dr. Mauricio Montal. Una razén para
elegir al Cinvestav pudo ser que el Dr. Carlos Gitler, especialista en membrana plasmética
trabajaba en ese departamento y que el Dr. Parkhouse estaba caracterizando moléculas de la
membrana en los linfocitos B. Durante su estancia en México, se relacion6 con la comunidad
cientifica de nuestro pais, razon por la cual algunos colegas se beneficiaron no solo de su
experiencia, sino también de sus contactos. En los afios subsecuentes, el Dr. Parkhouse recibio en
su laboratorio a colegas y estudiantes para estancias cortas, 0 para entrenamientos doctorales y
posdoctorales.

Quiza como productos de esos encuentros, el Dr. Parkhouse inicié su incursion en temas
relacionados con la parasitologia, generando asi su primera publicacion en esta area del
conocimiento en 1978 (junto con el Dr. Jesus Calderdn del Cinvestav), sobre la determinacion de
antigenos de la membrana de Entamoeba histolytica. Y a de regreso a Londres, hizo contribuciones
de avanzada identificando antigenos parasitarios. En 1980 publico un articulo en larevista Nature
sobre la caracterizacion de proteinas de la superficie de nematodos parésitos. Este enfoque abrio
nuevas areas de investigacion que permitieron ampliar el uso de herramientas para el diagnostico
de algunas infecciones parasitarias. Los métodos desarrollados por €l Dr. Parkhouse abarcaron
parasitos de gran importancia médica como Taenia solium (y por ende |os cisticercos), Onchocerca
volvulus, Echinococcus granulosus, Meloidogyne incognita, Trichinella spiralis, etcétera. Extendio
estos estudios al uso de sondas de DNA, lo que permitid tener mayor sensibilidad en las pruebas
realizadas. Otra &rea de su interés fue la identificacion de antigenos parasitarios con potencial
protector, trabajando con grupos tanto en México como en Espafia. Gracias a la observacion de la
biologia de los parasitos, y de su gran intuicién, el Dr. Parkhouse contribuyé a la descripcion de
antigenos estadio-especificos. Sin duda, los conocimientos generados durante su incursion en la
parasitologia impactaron las areas de diagndstico, proteccién y disefio de vacunas para el control
de parasitos de importancia en medicina humanay veterinaria.

El Dr. Parkhouse, en su andar por la ciencia, también contribuyo en el area de la virologia durante
la tltima etapa de su vida académica. En el campo de la virologia hizo aportaciones importantes en
el estudio del virus de lafiebre porcina africana, particularmente en la caracterizacién de moléculas
no descritas, y a andlisis ultraestructural del ensamble del virus. Sin olvidar su pasion por la
inmunologia, usd estos conocimientos para evaluar el papel protector de estas proteinas como
posibles candidatos para la elaboracion de vacunas. También realizd estudios sobre inmunidad
protectora en €l virus de la fiebre aftosa, enfermedad erradicada de México, pero ain presente en
otros paises del mundo. En sus Ultimos afios incursiond en el estudio de como algunas proteinas del
virus Herpes manipulan la respuesta inmunol 6gica.

El Dr. Parkhouse publico arededor de trescientos cincuenta articulos, con mas de 11 mil citasy un
indice H de 57. Entre sus numerosos articulos en revistas de Inmunologia (més de un tercio de su
produccion total), destacan siete articulos en ”Nature” y uno en ” Science”, y contribuciones en
revistas de altisimo nivel como J. Exp. Med., PNASy J. Immunol. Publicé més de 140 articulos en
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revistas de parasitologia de gran impacto a nivel internacional; en casi un 25% de estas
publicaciones aparece al menos un autor mexicano. También publicé arededor de medio centenar
de articulos en revistas de virologia, entre las que se encuentran las méas importantes en esta
especialidad, en 20% de estas publicaciones hay a menos un autor mexicano. Es claro que el Dr.
Parkhouse colaboré con un amplio grupo de cientificos mexicanos, y sus investigaciones
impactaron en los campos de lainmunologia, |a parasitologiay lavirologia.

Mike, como carifiosamente lo conocimos sus discipulos, fue tutor de un gran numero de
estudiantes. En su labor docente, impartié numerosos cursos y conferencias en el mundo y en
varios sitios de la Republica Mexicana. En 1981 organiz6 e impartié un curso para preparar y
caracterizar anticuerpos monoclonales; el primero en México y quiza en Latinoamérica. Esto tuvo
lugar en el Centro de Investigaciones Ecoldgicas del Sureste, en San Cristébal de las Casas,
Chiapas. Ello es solo una muestra del carécter intrépido de Mike y su interés por llevar sus
conocimientos alos sitios més reconditos de este planeta.

Su agudeza intelectual era impresionante, ya que siempre hacia las preguntas clave respecto al
problema que estudiaba. Esto lo colocaba sin duda, como un gran tutor, pues conducia a sus
estudiantes y colaboradores a proponer hipotesis basadas en observaciones muy certeras. Como
maestro fue a la vez paciente y estricto. Paciente para guiar €l proceso de aprendizaje de sus
estudiantes, y estricto en solicitar el mejor desempefio de estos y marcar claramente y sin rodeos
los errores cometidos. Su gran generosidad permitié que muchos de sus exalumnos pudieran iniciar
sus carreras académicas de manera independiente, y una vez establecidos, Mike se preocupaba
porgue siguieran creciendo, dandoles consegjos reactivos y ayudandoles a establecer los contactos
necesarios para hacer mas productivo su trabajo.

Mike fue un hombre de multiples atributos; ademas de su gran sentido del humor y ser un gran
lector, tenia conocimientos enciclopédicos en muchas ramas del conocimiento. Mike era
meldmano y un musico de talento que igual tocaba el banjo, el piano, la guitarra, la trompeta o
instrumentos autéctonos de México y Africa. Era un gran deportistay amante de visitar lugares
exoticos. Sabia degustar las comidas y bebidas de los lugares que visitaba. Su interés culinario lo
llevé ainteresarse por la cocina, y muchos de los que trabajamos en su laboratorio tuvimos la
fortuna de compartir espléndidas comidas que €l mismo preparaba. Los rasgos més significativos
de su personalidad fueron la calidez humana con la que se relacionaba con lagente y el gran afecto
por las amistades que cultivo con carifio y atencion alo largo de su vida. Mike fallecio en su casa
en Londres € 10. de octubre de 2023. Sin duda, Mike dejé huella en todos aquellos investigadores
gue tuvimos la fortuna de encontrarlo en nuestro camino. Mike fue un lider natural y un ser
humano extraordinario a quien agradeceremos siempre sus ensefianzas, y sobre todo, su amistad y
carifio.
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